
元総社すくーる２ 

（令和 7 年 3 月） 1 日療育活動計画 

日付 活動 持ち物・服装 
 

 

3 月 1 日（土） 

 

 
～いちごを狩りを楽しもう～ 

いちごハウス伊藤園芸 

（前橋市） 

（感覚・認知・行動・社会性） 

・宿題 

・お弁当をご持参ください。 

・入園料１,５４０円 

・スニーカー・温度調節できるもの 

・水筒・帽子 

 

 

3 月 8 日（土） 

 

 
 

～前特中学部の作業製品の販売見学～ 

道の駅まえばし赤城 

（前橋市） 

（認知・行動・言語・コミュニケーション） 
 

・宿題 

・お弁当をご持参ください。 

・スニーカー・温度調節できるもの 

・水筒・帽子 

 

 

 

 

 

3 月 15 日（土） 

 

 
 

晴 

天

時 

 

～動物と触れ合い・遊具で遊ぼう～ 

ぐりーんふらわー牧場大胡 

（前橋市） 

（運動・感覚・認知・行動） 

 

・宿題 

・お弁当をご持参ください。 

・スニーカー・温度調節できるもの 

・水筒・帽子 

 

 
 
雨

天

時 

 

～ガラスの箱のおひなさまをみよう～ 

赤堀歴史民俗資料館 

（伊勢崎市） 

（感覚・認知・行動・社会性） 

 
 

 

 

3 月 22 日（土） 

 

 

～魔法のような作品を見て・触れて・参加しよう～ 

富岡市立美術博物館 

（富岡市） 

（感覚・認知・行動・社会性） 
 

・宿題 

・お弁当をご持参ください。 

・スニーカー・温度調節できるもの 

・水筒・帽子 

 

 

 

 

 

 

3 月 27 日（木） 

（春休み） 

 
 

晴 

天

時 

 

～遊具で体を動かそう～ 

愛宕山ふるさと公園 

（渋川市） 

（運動・感覚・認知・行動） 

 

・宿題 

・お弁当をご持参ください。 

・スニーカー・温度調節できるもの 

・水筒・帽子 

 

 
 
雨

天

時 

 

～埋蔵文化財を学習しよう～ 

発掘情報館 

（渋川市） 

（認知・行動・人間関係・社会性） 

 
 



 

 

 

 

 

日付 活動 持ち物・服装 
 

 

3 月 28 日（金） 

（春休み） 

 
 

～ポカリスエットについて楽しく学ぼう～ 

大塚製薬 

（高崎市） 

（認知・行動・人間関係・社会性） 

 
 

・お弁当をご持参ください。 

・スニーカー・温度調節できるもの 

・水筒・帽子 

 

 

 

 

 

3 月 29 日（土） 

（春休み） 

 
 

晴 

天

時 

 

～種類豊富な遊具で遊ぼう～ 

箕郷ふれあい公園 

（高崎市） 

（運動・感覚・認知・行動） 

 

・宿題 

・お弁当をご持参ください。 

・スニーカー・温度調節できるもの 

・水筒・帽子 

 

 
 
雨

天

時 

 

～生活道具の今・昔～ 

玉村町歴史資料館 

（玉村町） 

（生活・認知・行動・社会性） 

 
 

 

 

 

 

3 月 31 日（月） 

（春休み） 

 
 

晴 

天

時 

 

～桜を見ながら体を動かそう～ 

観音山ファミリーパーク 

（高崎市） 

（運動・感覚・認知・行動） 

 

・宿題 

・お弁当をご持参ください。 

・スニーカー・温度調節できるもの 

・水筒・帽子 

 

 
 
雨

天

時 

 

～国の重要文化財に触れよう～ 

臨江閣 

（前橋市） 

（認知・行動・人間関係・社会性） 

 
 

 

【ご領域について】 

５領域とは、心身の健康や生活に関する『生活・健康』・運動や感覚に関する『運動・感覚』・認知と行動に関する

『認知・行動』・言語・コミュニケーションの獲得に関する『言語・コミュニケーション』・人との関わりに関する

『人間関係・社会性』の５つになります。活動詳細では、上記のように記載させていただきます。 


