
元総社すくーる２ 

（令和６年５月） 1 日療育活動計画 

日付 活動 持ち物・服装 
 

 

 

5 月 11 日（土） 

 

 

【 合 同 行 事 】 

～お友達と一緒にフラダンスを踊ろう～ 

元総社公民館 

（前橋市） 

 

（人間関係・社会性） 

・宿題 

・お弁当をご持参ください。 

（購入したものでも可） 

・スニーカー・温度調節できるもの 

・水筒・ハンカチ・ティッシュ・マスク 

 

 

 

 

 

5 月 18 日（土） 

 

 

 

晴 

天

時 

 

～鯉のぼりを見よう～ 

赤堀せせらぎ公園 

（伊勢崎市） 

 

（運動・感覚・社会性） 

・宿題 

・お弁当をご持参ください。 

（購入したものでも可） 

・スニーカー・温度調節できるもの 

・水筒・ハンカチ・ティッシュ・マスク 

 

 

雨

天

時 

 

～カイコの不思議を学習しよう～ 

群馬県立日本絹の里 

（高崎市） 

 

（人間関係・社会性） 

 

 

 

 

5 月 25 日（土） 

 

 

 

晴 

天

時 

 

～600 種のバラを鑑賞しよう～ 

敷島公園バラ園 

（ 前橋市 ） 

 

（認知・行動） 

・宿題 

・お弁当をご持参ください。 

（購入したものでも可） 

・スニーカー・温度調節できるもの 

・水筒・ハンカチ・ティッシュ・マスク 

 

雨

天

時 

 

～ヘリコプターについて学ぼう～ 

ヘリコプター学習館 

（前橋市） 

 

（言語・社会性） 

〇今月より５領域が加わります。 

５領域とは、心身の健康や生活に関する『生活・健康』・運動や感覚に関する『運動・感覚』・認知と行動に関する『運

動・感覚』・言語・コミュニケーションの獲得に関する『言語・コミュニケーション』・人との関わりに関する『人間

関係・社会性』の５つになります。活動詳細では、上記のように記載させていただきます。 


