
令和５年度 

ちゃいるどえっぐ元総社すくーる  12 月の療育計画 
月 火 水 木 金 土 

    1 

 

シーツそり引き 

(座る) 

2 

 

大きなたいこ 

(大小理解) 

4 

 

大きなたいこ 

(大小理解) 

5 

 

魚つり 

(1 対 1 対応) 

6 

 

リトミック 3 

(這う) 

7 

 

手を 

叩きましょう 

(身振り模倣) 

8 

 

お口にあーん 

(指示理解) 

 

9 

 

シーツそり引き 

(座る) 

11 

 

シーツそり引き 

(座る) 

12 

 

大きなたいこ 

(大小理解) 

13 

 

魚つり 

(1 対 1 対応) 

14 

 

リトミック 3 

(這う) 

15 

 

手を 

叩きましょう 

(身振り模倣) 

16 

 

お口にあーん 

(指示理解) 

18 

 

お口にあーん 

(指示理解) 

 

19 

 

シーツそり引き 

(座る) 

20 

 

大きなたいこ 

(大小理解) 

21 

 

魚つり 

(1 対 1 対応) 

22 

 

リトミック 3 

(這う) 

23 

 

手を 

叩きましょう 

(身振り模倣) 

25 

 

手を 

叩きましょう 

(身振り模倣) 

26 

 

お口にあーん 

(指示理解) 

 

27 

 

シーツそり引き 

(座る) 

28 

※年内最終日 

大きなたいこ 

(大小理解)  

29 

     

30 

 

 

 

 

※ 天候やお子様の出席状況により、変更になる場合がございます。 

※ 水分補給や換気に気を付けて、活動を楽しみましょう！ 

※ 年内最終日は、12 月 28 日になります。よいお年をお迎えください！ 


